
 

 

 

 
 

FEDERICA  LEONARDI 
 
 

============================================================ 
 

--------------------------------- DICHIARAZIONE ------------------------------------------ 
 

La sottoscritta Federica Leonardi, ai sensi e per le disposizioni contenute negli art. 46/47 del D.P.R. 

445/2000 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci, ai sensi dell’art.76 del 

predetto D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilità DICHIARA che le informazioni riportate 

all’interno del seguente curriculum vitae corrispondono a verità.   

 

------------------------------------ INFORMAZIONI PERSONALI ------------------------------------- 

Leonardi Federica - Nata a Roma il 16/04/1982 

347 5501931 -  dottoressaleonardi@gmail.com 

Laurea in Psicologia dinamica e clinica dell’infanzia, dell’adolescenza e della famiglia, conseguita il 
giorno 10 /12/2007 all’Università La Sapienza di Roma, con votazione 107/110.  

Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio dal 26/11/2008 - n°16530 

Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica il giorno 28/10/2012 con votazione 110/110. 

Specializzazione in Psicodiagnostica (Master di I, II e III livello). 

Master di alta formazione in clinica dei disturbi alimentari 

 

 

------------------------------------- ESPERIENZA LAVORATIVA--------------------------------------- 

2021-2023:  

- Studio privato Mind S.r.l. (Prof. Sorrentino Rosario) in qualità di Psicodiagnosta 

(somministrazione Test di Rorscach, MMPI-2, CAT, TAT, Test della figura umana, test 

della famiglia e test dell’albero). 

- Studio privato in qualità Psicoterapeuta e Psicodiagnosta. 

 

2018-2021: 
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- Studio privato Mind S.r.l. (Prof. Sorrentino Rosario) in qualità di Psicodiagnosta 

(somministrazione Test di Rorscach, MMPI-2, CAT, TAT, Test della figura umana, test 

della famiglia e test dell’albero) e Psicoterapeuta 

- Studio privato Dott.ssa Rossi Carlotta (Nutrizionista) in qualità Psicoterapeuta e 

Psicodiagnosta. 

- Presidente Associazione “I colori della vita”. L’associazione, senza scopo di lucro, nasce 

nel 2018 ed è costituita da psicologhe, psicoterapeute e psicodiagnoste che si avvalgono 

di una continua collaborazione con altri specialisti (pediatri, ginecologi, ostetriche, 

logopedisti, nutrizionisti, psicomotricisti, neurologi, dermatologi e fisioterapisti) con 

l’obiettivo di aiutare e prevenire il benessere e la crescita psicologica a 360° del bambino, 

dell’adolescente, dell’adulto e della famiglia. 

- Sostegno alla genitorialità 

- Corsi formativi per genitori, insegnanti e adolescenti su temi attuali come la prevenzione 

del bullismo, cyberbullismo, abusi di sostanze e alcool, …. 

- Corsi e seminari su diversi temi psicologici, come il bullismo, cyberbullismo, emozioni, 

cibo ed emozioni, i capricci dei bambini,… 

- Sostegno adolescenti tramite sportelli di ascolto nelle scuole del municipio IX di Roma 

- Gruppi in studio privato di adolescenti, vittime di bullismo o cyberbullismo  

 

2017-2018: 

- Studio privato Dott.ssa Maria Rita Parsi, in qualità di Psicodiagnosta (somministrazione 

Test di Rorscach, MMPI-2, CAT, TAT, Test della figura umana, test della famiglia e test 

dell’albero). 

- Collaborazione con IRIAD - Istituto di Ricerche Internazionali Archivio e Disarmo per 

progetti realizzati con la Regione Lazio, corsi di formazione, incontri di approfondimento 

su specifici argomenti psicologici, come il bullismo e la diversità di genere.  

 

2016-2018: 

- Socia Psicoterapeuta e Psicodiagnosta dell’“Associazione Psicologia Integrata”, 

partecipazione, formazione ed organizzazione di incontri e corsi formativi su temi attuali 

e importanti, come il bullismo, cyberbullismo, il rapporto genitori e figli adolescenti, il 

mondo emozionale dei ragazzi, la diversità di genere, l’abuso delle sostanze e alcool,… 

 



 

 

2014-2019: 

- Attività privata presso studio medico, come Psicologa e Psicoterapeuta, con adulti, 

famiglie e bambini. 

 

2012-2016: 

- Società DOOC s.r.l., con mansioni di amministrazione ed organizzazione agende medici e 

accoglienza pazienti. 

 

2010-2011: 

- Tirocinio presso ASL ROMA B: somministrazione test e colloqui psicologici con adulti, 

famiglie e bambini. 

- Asilo Nido Fogazzaro - Lugano, Svizzera - in qualità di psicologa responsabile della classe 

dei bambini dai 2 ai 3 anni e responsabile formativa delle educatrici. Colloqui con i 

genitori e responsabilità organizzative ed educative. 

 

2009-2010: 

- I.R.E.P. (Istituto di ricerche europee in Psicoterapia Psicoanalitica) di Roma, in qualità di 

Docente di Psicologia ai tirocinanti dell’Istituto. 

 

 

2008-2009: 

- CDP Ospedale San Camillo-Forlanini, in qualità di psicologa tirocinante - colloqui 

psicologici e somministrazioni test ad adulti. 

 

2007-2008: 

- Scuola Materna Comunale di Albano, in qualità di psicologa tirocinante (I.R.E.P.): 

osservazione e studio del comportamento dei bambini segnalati e partecipazione ai 

colloqui con le famiglie. 

 

 



 

 

------------------------------------ ISTRUZIONE E FORMAZIONE ———————————————— 

 

- Master di alta formazione in clinica dei disturbi alimentari presso Spazio Iris.-2021-2022 

- Specializzazione in Psicodiagnostica presso C.I.F.R.I.C. (Centro Italiano per la formazione 

ricerca e clinica in Medicina e Psicologia) di Roma: corso di psicodiagnostica, III modulo: 

Test di Rorschach, Test grafici, Test di personalità, Test proiettivi – 2017-2018. 

- Corso di aggiornamento come addetto al primo soccorso presso lo studio della Dott.ssa 

Silvia Barone – 2015. 

- Corso su basi teoriche e pratiche per il primo soccorso, organizzato dalla Dott.ssa  

Despoine Koulele – 2012. 

- Corso di specializzazione quadriennale presso l’Istituto I.R.E.P. (Istituto di ricerche 

europee in Psicoterapia Psicoanalitica di Roma), in Psicoterapia Psicoanalitica, 

conseguendo la specializzazione nell’anno 2011. 

- Specializzazione in Psicodiagnostica, presso C.I.F.R.I.C. (Centro italiano per la formazione 

ricerca e clinica in Medicina e Psicologia) di Roma: corso di psicodiagnostica, II modulo: 

Test di Rorschach, Test grafici, MMPI-2, sessione giuridico peritale. – 2009-2010. 

- Osservatrice in gruppo psicoterapeutico di pazienti psicotici, presso Studio privato di 

Psichiatria e Psicoterapia di Roma. 2009-2010. 

- Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio dal 26/11/2008- n. 16530 

- Laurea quinquennale in Psicologia dinamica e clinica dell’infanzia, dell’adolescenza e 

della famiglia. Conseguita presso l’Università “La Sapienza” di Roma, anno 2007. 

- Tirocinio Pre-lauream: collaborazione di 500 ore – 2006. 

- XXI Scuola annuale teorico-pratica per conduttori di corsi di preparazione alla nascita e 

alla genitorialità, responsabile Prof. Romano Forleo. Corsi di ginecologia, psicologia, 

biologia, sessuologia. Stage pratico presso l’ospedale Fatebenefratelli, con assistenza a 

20 parti. Conduttrice di corsi di preparazione alla nascita e alla genitorialità. 2006. 

- Corso CRI, PRESSO Ospedale San Camillo-Forlanini, conseguendo la qualifica di operatore 

di primo soccorso. 2006 

- Tirocinio pre-lauream con collaborazione di 350 ore. Ascolto e studio delle materie 

principali e dei test proiettivi, visione colloqui, partecipazione ai congressi. 2004 

- Certificate level intermediate conseguito presso Stafford House of English, Canterbury 

(England). 1999  

 



 

 

 

-------------------------------------------- LINGUE ----------------------------------------------------- 

Inglese: buono 

Spagnolo: sufficiente 

---------------------------------- CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI——————————— 

Ottime capacità comunicative, organizzative e decisionali, innate ed apprese nel campo lavorativo. 

Buone capacità nel coordinamento e nell’amministrazione di personale e di eventi. Familiarità con 

la gestione della pressione, fatica e stress durante l’attività lavorativa, estroversa e abituata a 

lavorare in gruppo. Attitudine ad instaurare relazioni lavorative e non lavorative con persone 

provenienti da contesti socioculturali differenti, anche grazie ad esperienze maturate all’estero. 

 

------------------------------------ CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE ------------------------ 

Ottima conoscenza del computer e dei principali programmi di scrittura, calcolo, presentazione e 

ricerca. 

------------------------------------------- DICHIARAZIONE --------------------------------------------- 

Io sottoscritta Federica Leonardi dichiara di essere a conoscenza che, ai senti dell’art. 26 della legge 

15/68, dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. Inoltre, autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla legge 675/96 del dicembre 1996. 

 

Roma li ………………………………………..        

Dott.ssa Federica Leonardi 


